UTASTATEKOZTATO A KETNAPOS
AUSZTRIAI TELI UTAZASHOZ

Indulds: szombat reggel 5.15-kor, Budapestrél a Planetarium bejaratatdl, amely a Népligetnél
taldlhato, a helykozi buszpdlyaudvartdl par perc gyaloglasra. Odajutas BKV-n: kék metréval, vagy 1-es
villamossal a legegyszer(bb. Taldlkozas 5 drakor!

Erkezés haza: vasarnap a késé esti érakban (Kb. 22 éra)
Szervezd: Rolitura/Irdnytl Utazasi Iroda Kft.
Utazassal kapcsolatos tudnivaldk:

— 50 személyes komfortos busszal
— A buszon utazok egy része turazni, egy része sielni jon a tarara.

Szdllassal kapcsolatos tudnivaldk:
e Sopronban a Lovérek kozelében, szép kdrnyezetben, apartman hazban fogunk lakni.
e A két (1 szobas) és négyagyas (2 szobdas) furd&szobas apartmanok kényelmesek, felszerelt
étkez6konyha minden apartman része.
e  WIFl van.
e Svédasztalos reggelit és haromfogdsos vacsorat lehet6ség van rendelni a helyszinen.
o Agynemlit és torolkoz6t kapunk.

Hogy miért pont oda?
Szép a természeti kornyezet, kdzel van Ausztria és a hegyek, igy minden gyorsan elérhet6
kozelségben van.

Egyéb program:
Id6jarastol fuggben valtozhat a tura hossza és a napok sorrendje!

Részvételi dij:

Apartman tipusa: Részvételi dij: Ft/f6

4 f6s, két légteres apartman (két szobas) 19900 Ft
3 fGs, két légteres apartman (két szobas) 23 000 Ft
2 f6s apartman (egy szobas) 25000 Ft

Jelentkezéskor a megjegyzés mez6be ird be, hogy melyik apartmant vallaszatod! Ha kérsz ellatast,
azt is jelezd el6re! Koszonijiik!

30 f6 alatti Iétszam esetén 2.000 Ft/f6 felar fizetendd, de errél elére tajékoztatunk e-mailban.

Részvételi dij tartalmazza:
e Utazast kényelmes autdbusszal
e Szallast egy vagy kétszobas apartmanokban
o Agynemlit és torolkdz6t
e Programokat
e Nagy helyismerettel rendelkez turavezet6t, aki a szervezd is egyben
o |degenforgalmi adét.




Részvételi dij nem tartalmazza:
e Hotalpak bérlése (9 Eurd/f6/utazas)
Botok bérlése (2 Eurd/f6/utazas)
Az étkezést (reggeli a szallason rendelhet6, ara 1.200 Ft/f6, félpanzié 2.800 Ft/f6)
Borkdstol6 arat a Tascnher Pincészetnél (2.600 Ft/f6)
Utasbiztositas (1.200 Ft/f6/utazas, ami EUB Si-Sztar téli sportok biztositas).

Nem kell fizetni: kauciét, regisztracios dijat, Utlemondasi dijat, szervezési és takaritasi dijat...

Fizetési tudnivalék: 10.000 Ft foglaldt jelentkezéskor, a fennmaradé koltséget 2017. februar 15.-ig

kell befizetni. Befizetés atutaldssal vagy banki befizetéssel (melynek nincs koéltsége, és egybdl
megjelenik a szamlan).

Szamlaszam: Raiffeisen Bank, 12025000-01458338-00100003 és az Iranytii Utazasi Iroda Kft. a
szamlatulajdonos. A kozleménybe a foglalé utas (ok) nevét kell beirni és azt, hogy Kétnapos hétalpas
tura Ausztriaban!

Ki johet a tarara?

Barki, aki szereti a turazast, kirdnduldst és a természetet, kortél és nemtdl fuggetlenil. Ha atlagos
kondival rendelkezel (és elszant vagy) vagy inkdbb sportossal és szoktal néha tdrazni, mozogni,
szereted a kalandokat, akkor batran vallalkozz, mert sok Uj élmény var Rad!

Milyen az a hétalpas tura?

A hotalp egy olyan eszkoz, amely a bakancsra rogzitve megnéveli talpfeliiletet, igy a mély hdban sem
sillyed el viselGje. A hotalpas tura nem igényel kilonosebb technikai tudast, mar az elsé néhany
|épés utan rdjossz a helyes mozgasra, igy akkor is sikerélménnyel hdtalpazhatsz, ha el6tte nem volt
ilyen jellegli tapasztalatod. Ha esetleg nordic walkingoztal mar, vagy a sifutas teriiletén van
valamilyen tapasztalatod, akkor pedig kifejezetten gyerekjaték az egész. A hoétalp mellé
elengedhetetlen kellék a sibot vagy a teleszkdpos turabot. Ezekkel az eszkozokkel felvértezve
hatékonyan tudsz haladni a hé felszinén olyan helyeken is, ahol hétalp nélkil szé szerint derékig
stllyednél. A hétalpak kotése nem igényel olyan specidlis, merev talpu hegymaszé bakancsot, mint
amilyen a hagdvasakhoz vagy turasilécekhez kell, igy sima bakancsban is lehet hétalpazni. A kamasli
viselése viszont kotelez8, hiszen azt mindenképpen meg kell akaddlyozni, hogy a hé a bakancsba
keriljon.

Ha sielni szeretnél, azzal sem lehet gond, a kdrnyék osztrak sipalyai elérhet6 tavolsagra vannak.

Egyéb tudnivaldk:
Biztositas kotelez6! Sima utasbiztositas nem megfeleld. Biztositast vellink is megkotheted, minddssze
a szliletési datumot és a biztositott nevét kell hozza elkildeni emailban.

IdGjaras:

Igazi téli kérilményekre érdemes szamitani! 30-100 cm ho mélység is lehet, akar -10 fokos hajnali
hémérséklettel. Kod, szél, borongds id6, éppen lgy eléfordulhat, mint hatalmas havazas vagy csodas
napsltés, teljesen tiszta kék éggel.



Oltozkodés hétalpas tura esetén:

— Magas szaru bakancs, kamasli, vastag zokni, es6kabat, vagy ami az es6ben, hdban megvédi
ruhazatunkat a viztdl, sinadrdg, vastag keszty(l (potkeszty(i), meleg sapka (akar 2 db is, fGleg
ha pamut), sal, fejlampa, termosz, kis hatizsak...

— Rétegesen érdemes 6ltdzkddni, mert le-fel fogunk menni, zokni minden napra legyen tiszta
és szdraz, ruhdk melegségét ugy valaszd, hogy -10 fokban, szeles id6ben sem fazzal, sapkat és
egy vékony valamint egy vastag keszty(t. Ha esetleg el/atazunk, mindig legyen tartalék
hosszUnadrag-pélg, stb... (ott nehéz megszaritani a ruhakat)

— Napszemiiveg vagy siszemiiveg legyen nap és szél ellen!

— Naptej vagy fényvédé krém legyen (arcra)!

— Hatizsdkon jd, ha van heveder vagy gumipdk, ha a hétalpak nem kellenek, arra erdsitjlik fel.

Turaterv:

A turdk nem nehezek, atlagos kondival teljesithet6ek. Rohandsra nem kell szamitani, igy lesz id6
fényképezni, nézelédni, pihenni és enni-inni is. A tdrdk id6tartama 5-7 dra, a legnagyobb napi
szintemelkedés 830 méter, tavok 10-12 km lesznek. A tura kozepesen nehéznek tekinthet6, a
kevésbé edzettek is bevallalhatjak.

A napi programok felfelé részét lehet6ség van felvondval is megtenni. (A jegy ara: Semmering 12
Euro/f6, Stuhleck 18,8 Euro/f6, az oda-vissza felvondjegy — Stuhleck csak le 8 Euro/f6 — 2016-0s ar.)

Egyéb tudnivaldk:

— Biztositast kotelez6 kotnil Sima utasbiztositds nem megfelel§. Biztositast vellink is
megkotheted, minddssze a sziiletési datumot és a biztositott nevét kell hozza elkildeni
emailban (EUB téli sport biztositas, aminek ara 1.200 Ft/f3).

—  Ervényes Utlevél vagy kdrtyas személyi igazolvany kételez6!

— Pénzvaltdsi lehet6ség nem lesz Utkozben, Eurdt itthon kell valtani még indulas el6tt.

— Velilnk egyediil is elindulhatsz, mindig van tébb ,maganyos farkas”...

— 19 éve szerveziink turdkat, kirandulasokat bel- és kilféldon egyarant.

Erdekl&dni lehet: A 06-70-278-6852-es telefonon, vagy az iroda@rolitura.hu email-cimen.

Foglalds: Utazasainkat, szdllasainkat, honlapunkon keresztlil a programok melletti jobb oldalon

tudjatok lefoglalni!

Ne alf ottho

Talalkozzunk az osztrak hegyekben!



